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SISTEMA DE INFORMACIÓN DE ÍNDICES DE EXTREMOS TÉRMICOS 
PREDICCIONES DE TEMPERATURAS DIARIAS 2022 

 
El Ministerio de Sanidad y la Agencia Estatal de Meteorología (AEMET) han acordado 

las temperaturas umbrales diarias, máximas y mínimas, basadas en los datos de temperaturas 
reales registradas en los meses de verano de años anteriores en los observatorios situados 
en las capitales de provincia o en sus proximidades. 

 
Para Murcia, la temperatura umbral máxima se establece en 34,0 ºC1 y la mínima en 

23,0 ºC. 
 
Con el listado diario de temperaturas máximas y mínimas previstas por la AEMET, 

correspondiente al día de la fecha y a los cuatro días siguientes, se elabora el Índice Diario 
de Extremos Térmicos, que podemos resumir en la siguiente tabla:  

 

NIVEL DENOMINACIÓN ÍNDICE 

PREVISIÓN DE Nº DÍAS QUE SE 
SUPERAN SIMULTÁNEAMENTE LAS 

TEMPERATURAS UMBRALES 
MÁXIMA Y MÍNIMA 

COLOR 

0 
AUSENCIA DE 

RIESGO 
0 0 VERDE 

1 BAJO RIESGO 
1 1 

AMARILLO 
2 2 

2 RIESGO MEDIO 
3 3 

NARANJA 
4 4 

3 ALTO RIESGO 5 5 ROJO 

 
Las previsiones de temperaturas realizadas a las 6:30 a.m. del día de la fecha, para 

los próximos días, aportadas por la AEMET, vienen recogidas en la siguiente tabla: 
 

TMÍN TMÁX TMÍN TMÁX TMÍN TMÁX TMÍN TMÁX TMÍN TMÁX

21,3 37,5 21,3 38,1 21,2 36,1 22,6 36,6 21,3 39,5

18/07/2022 19/07/2022 20/07/2022 21/07/2022 22/07/2022

PREVISIÓN DE TEMPERATURAS (ºC) PARA LOS SIGUIENTES DÍAS

 

Teniendo en cuenta las previsiones de temperaturas para los próximos días, y de 
acuerdo con la tabla anterior, el nivel asignado por el Plan Nacional de Actuaciones 
Preventivas de los Efectos del Exceso de Temperaturas sobre la Salud, sería:  
  

 

 
Para más información sobre los extremos térmicos y temperaturas previstas en 

localidades de la Región, pueden entrar en la dirección de internet: 
http://www.murciasalud.es/pagina.php?id=50260&idsec=301. La AEMET realiza 
actualizaciones diarias de las predicciones que pueden consultarlas en el enlace 
correspondiente de la dirección de internet mencionada anteriormente. 

 
Murcia, 18 de julio de 2022 

                                            
1ABREVIATURAS. ºC: grados centígrados; a.m.: antes del mediodía; TMÁX: temperatura máxima; TMÍN: temperatura mínima. 

NIVEL 0; ÍNDICE 0; COLOR VERDE 
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